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1. Informacje dla nauczyciela  

 

PRZEDMIOT: Fizyka 

POZIOM: Liceum ogólnokształcące lub technikum 

CZAS: 1 godzina lekcyjna 

 

SŁOWA KLUCZOWE: gaz ziemny, zasada zachowania energii, kinetyka gazów 

 

METODY I FORMY PRACY: praca w grupach, wykład nauczycielski, dyskusja 

 

MATERIAŁY POMOCNICZE:  

- wydrukowane kartki z pytaniami w zależności od wariantu 

(załącznik_1_wersja_krótka), (załącznik_3_wersja_długa), 

(załącznik_4_karta_punktacji) oraz kartka z odpowiedziami  

(załącznik_2_odpowiedzi); 

- wydrukowana karta z informacją dotyczącą zużycia gazu przez urządzenia 

(załącznik_5_urządzenia_wykorzystujące_gaz). 

 

 

 

Uwagi o przebiegu lekcji  

 

Przed lekcją należy wydrukować kartki, na których będą zapisane pytania. Posłużą 

one do powtórzenia informacji zdobytych przez uczniów na poprzednich etapach 

edukacyjnych. Odpowiedzi na pytania mogą być punktowane przez nauczyciela. 

W celu uatrakcyjnienia mini gry pytania mogą być wydrukowane na kartkach       

w różnych kolorach. Warto zaopatrzyć się w masę mocującą (kartki można wtedy 

bezpiecznie przykleić na ścianach, szafkach, drzwiach sali etc.). Karta z informacją 

dotyczącą zużycia gazu przez urządzenia (→ załącznik 5) zawiera trzy identyczne 

zestawy informacji do wycięcia – należy ją powielić i pociąć każdą kopię na trzy 

części, aby uzyskać liczbę zestawów wystarczającą, żeby wszyscy uczniowie mogli 

swobodnie korzystać z zawartych tu informacji. 

 

Zaproponowane zadania rachunkowe stanowią okazję do utrwalenia wiedzy 

uczniów. Zadania można wykorzystać do utrwalenia wiadomości i ćwiczenia 

umiejętności rozwiązywania zadań. 

 

 

 



 

 

2. Co uczeń powinien wiedzieć i umieć przed 

lekcją – wiedza uprzednia  

 

Przed lekcją uczeń powinien już posiadać pewne umiejętności i wiadomości           

z podstawy programowej szkoły podstawowej, które zostały wymienione poniżej. 

Wymagania zostały podzielone na obowiązujące w zakresie podstawowym oraz  

w zakresie rozszerzonym. Scenariusz może być realizowany zarówno na poziomie 

podstawowym, jak i rozszerzonym. Główną różnicę pomiędzy poziomami będzie 

stanowił dobór zadań rachunkowych dokonanych przez nauczyciela. W nawiasie 

podane zostały numery wymagań z podstawy programowej.  

 

UCZEŃ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W zakresie podstawowym 

- przedstawia jednostki wielkości fizycznych, opisuje ich związki z jednostkami 

podstawowymi; przelicza wielokrotności i podwielokrotności (I.1); 

- posługuje się materiałami pomocniczymi, w tym tablicami fizycznymi               

i chemicznymi oraz kartą wybranych wzorów i stałych fizykochemicznych (I.2); 

- prowadzi obliczenia szacunkowe i poddaje analizie otrzymany wynik (I.3); 

- przeprowadza obliczenia liczbowe, posługując się kalkulatorem (I.4); 

- wyodrębnia z tekstów, tabel, diagramów lub wykresów, rysunków 

schematycznych lub blokowych informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska 

bądź problemu; przedstawia te informacje w różnych postaciach (I.7); 

- opisuje zjawisko rozszerzalności cieplnej: liniowej ciał stałych oraz 

objętościowej gazów i cieczy (V.1); 

- odróżnia przekaz energii w postaci ciepła między układami o różnych 

temperaturach od przekazu energii w formie pracy (V.2); 

- posługuje się pojęciem energii wewnętrznej; analizuje pierwszą zasadę 

termodynamiki jako zasadę zachowania energii (V.3); 

- wykorzystuje pojęcie ciepła właściwego oraz ciepła przemiany fazowej w 

analizie bilansu cieplnego (V.4); 

- posługuje się pojęciem wartości energetycznej paliw i żywności (V.5). 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W zakresie rozszerzonym 

- przedstawia jednostki wielkości fizycznych, opisuje ich związki z jednostkami 

podstawowymi; przelicza wielokrotności i podwielokrotności (I.1); 

- posługuje się materiałami pomocniczymi, w tym tablicami fizycznymi               

i chemicznymi oraz kartą wybranych wzorów i stałych fizykochemicznych (I.2); 

- prowadzi obliczenia szacunkowe i poddaje analizie otrzymany wynik (I.3); 

- przeprowadza obliczenia liczbowe posługując się kalkulatorem (I.4); 

- wyodrębnia z tekstów, tabel, diagramów lub wykresów, rysunków 

schematycznych lub blokowych informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska 

bądź problemu; przedstawia te informacje w różnych postaciach (I.7); 

- opisuje zjawisko rozszerzalności cieplnej: liniowej ciał stałych oraz 

objętościowej gazów i cieczy (VI.1); 

- rozróżnia przekaz energii w postaci ciepła między układami o różnych 

temperaturach i przekaz energii w formie pracy (VI.2); 

- posługuje się pojęciem energii wewnętrznej; analizuje pierwszą zasadę 

termodynamiki jako zasadę zachowania energii (VI.3); 

- wykorzystuje pojęcie ciepła właściwego oraz ciepła przemiany fazowej           

w analizie bilansu cieplnego (VI.5); 

- posługuje się pojęciem wartości energetycznej paliw i żywności (VI.7). 

- stosuje równanie gazu doskonałego (równanie Clapeyrona) do wyznaczenia 

parametrów gazu (VI.13); 

- analizuje przepływ energii w postaci ciepła i pracy mechanicznej w silnikach    

i pompach cieplnych (VI.15). 

 

 



 

 

3. Cele lekcji w odniesieniu do wymagań 

zawartych w podstawie programowej  

 
CELE GŁÓWNE: 

 

 

 

 

 

 

 
CELE SZCZEGÓŁOWE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- uczeń pozyskuje i przetwarza informacje z różnorodnych źródeł, 

- uczeń stosuje do obliczeń związek gęstości z masą i objętością, 

- uczeń wykorzystuje pierwszą zasadę dynamiki do rozwiązywania zadań. 

Po przeprowadzonych zajęciach uczeń potrafi: 

- obliczyć energię cieplną wydzieloną podczas spalania gazu, 

- uwzględnić w obliczeniach sprawność cieplną urządzeń, 

- wymienić urządzenia w których wykorzystywany jest gaz ziemny. 

 



 

 

4. Kryteria sukcesu w języku ucznia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- wymieniam urządzenia, w których wykorzystuje się gaz ziemny obecnie, 

- potrafię opisać zasadę działania urządzeń gazowych, które są 

wykorzystywane obecnie, 

- potrafię obliczyć energię, jaką otrzymujemy podczas spalania metanu, 

- potrafię podać zagrożenia związane ze spalaniem gazu ziemnego, 

- potrafię podać zasady bezpieczeństwa, jakie należy stosować podczas 

używania urządzeń działających na gaz, 

- potrafię obliczyć masę metanu, znając jego gęstość oraz objętość, jaką 

zajmuje w danych warunkach ciśnienia i temperatury, 

- potrafię obliczyć, ile energii wydzieli się podczas spalania określonej ilości 

metanu. 

 



 

 

5. Przebieg lekcji – konspekt zajęć  

 

Wstęp  

 

Opis 

 
Pierwsza część zajęć może zostać przeprowadzona w trzech wariantach o różnym 

czasie trwania. 

 

Wariant I 

Praca uczniów w grupach 2–3-osobowych 

Czas: 5–10 minut 

Uczniowie odpowiadają na pytania dotyczące tematu (→ załącznik_1).  

Uczniowie po wylosowaniu i przeczytaniu 2 pytań opracowują na nie odpowiedzi 

w grupach. Nauczyciel może pozwolić na szukanie informacji w internecie.  

Po opracowaniu odpowiedzi na pytania uczniowie krótko przedstawiają je           

na forum klasy.  

 

Wariant II 

Praca uczniów w grupach 2–3-osobowych 

Czas: 10–15 minut 

Uczniowie odpowiadają na pytania dotyczące tematu (→ załącznik_3). 

W celu uatrakcyjnienia lekcji pytania mogą być na ponumerowanych kartkach 

rozwieszonych w sali lekcyjnej. Uczniowie po wylosowaniu numerów 2 pytań 

szukają ich, a następnie po przeczytaniu pytań opracowują na nie odpowiedzi      

w grupach. Nauczyciel może pozwolić na szukanie informacji w internecie.          

Po opracowaniu odpowiedzi na pytania uczniowie przedstawiają je na forum 

klasy.  

 

 

 



 

Wariant III 

Praca uczniów w grupach 2–3 osobowych 

Czas: 25–30 minut 

Przed rozpoczęciem lekcji należy wydrukowane pytania (→ załącznik_3) 

rozmieścić w sali lekcyjnej za pomocą masy mocującej na ścianach, szafkach i 

drzwiach sali, tak aby tekst był niewidoczny dla uczniów. Następnie, w zależności 

od liczności klasy, należy podzielić uczniów na grupy 2–3-osobowe. Warto zapisać 

skład grup (→ załącznik_4). Uczniowie w ciągu ściśle określonego czasu, np. 10 

minut, powinni udzielić odpowiedzi na 10 pytań. Uczniowie podchodzą do kartek, 

czytają pytania; jeśli nauczyciel zezwoli na korzystanie z telefonów, mogą zrobić 

zdjęcie i poszukać ewentualnej odpowiedzi w internecie. Po przeczytaniu pytania 

uczniowie przyklejają kartkę z odpowiedzią na to samo miejsce, tak aby tekst 

pytania nie był widoczny dla innych. W trakcie jednej rundy uczniowie mogą 

udzielić odpowiedzi maksymalnie na 2 pytania. Nauczyciel w tabeli odpowiedzi 

(→ załącznik_4) zapisuje „+”, jeśli dzielona odpowiedź była poprawna lub „-” jeśli 

błędna. Wygrywa ta drużyna, która jako pierwsza udzieli poprawnej odpowiedzi 

na wszystkie pytania. 

Na zakończenie tej części należy krótko podsumować wyniki gry. 

 

 

 

Część zasadnicza zajęć  

 

Opis 

(1) Wykład nauczycielski 

Czas: 5–10 minut 

Po podsumowaniu wyników gry nauczyciel omawia urządzenia pozyskujące 

energię ze spalania gazu ziemnego, które mogą być wykorzystane w domu.  

W tym miejscu warto wymienić i  krótko omówić następujące urządzenia: 

- kuchnia gazowa, 

- piec gazowy do przepływowego ogrzewania wody, 

- piec gazowy do podgrzewania wody w domowej instalacji centralnego 

ogrzewania 

- gazowy generator prądotwórczy. 



 

 

 

(2) Praca w grupach  

Czas: 5–10 minut 

Podczas dyskusji uczniowie projektują instalację domową, w której cała energia 

potrzebna do jego funkcjonowania pochodzi ze spalania gazu ziemnego. Podczas 

obliczania zapotrzebowania na energię należy uwzględnić centralne ogrzewanie 

domu, podgrzewanie wody użytkowej, produkcję prądu w generatorze gazowym. 

Załączona tabela (→ załącznik_5) pozwoli uczniom obliczyć, ile gazu będzie trzeba 

dostarczyć, aby urządzenia mogły działać bez przerwy. Należy przeprowadzić 

przynajmniej dwie kalkulacje. Jedną dotyczącą okresu zimowego i jedną 

dotyczącą okresu letniego. Po obliczeniu zapotrzebowania na gaz uczniowie liczą 

koszty roczne i średnie koszty miesięczne związane z zakupem tego surowca. W 

tym celu można użyć kalkulatora znajdującego się na stronie internetowej Polskiej 

Spółki Gazownictwa: 

https://www.psgaz.pl/kalkulator-zuzycia-gazu. 

 

(3) Rozwiązywanie wybranych zadań z załącznika 6 

Czas: 10–15 minut 

W zależności od czasu, który pozostał do końca lekcji, warto rozwiązać wybrane 

zadania z załącznika 6. np. 1 i 2. 

W zadaniach 2 i 4 zamiast podanej wartości ciepła spalania 

gazu wysokometanowego można użyć informacji o aktualnym cieple spalania 

gazu ze strony Polskiej Spółki Gazownictwa: https://www.psgaz.pl/obszary-

rozliczenia-ciepla-spalania 

 

 

Podsumowanie (5 minut) 

 

Opis  

 

Na zakończenie możemy zwrócić uwagę na coraz powszechniejsze zastosowanie 

gazu ziemnego nie tylko w przemyśle, ale również w gospodarstwach domowych. 

 



 

 

Praca domowa 

Wybrane zadania z załącznika 6, np. zadania 3 i 4.  

 

 

 

6. Materiały do pobrania  dla nauczyciela  

- załącznik_1_wersja_krótka 

- załącznik_2_ odpowiedzi 

- załącznik_3_wersja_długa 

- załącznik_4_karta_punktacji 

- załącznik_5_urządzenia_wykorzystujące_gaz 

- Załącznik_6_zadania 

- Załącznik_7_zadania_odpowiedzi. 
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